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वैदिक सनातन-धर्मको अमांदि न माननेपर भी सबसे 
पहलेका तो मानते ही हैं । अतएव युक्तिसे भी इन सबकी 
सबसे श्रेष्ठता सिद्ध होती है। ऐसे उत्तम देश, जाति और 
धर्मको पाकर भी जो छोग नहीं चेतते हैं, उनको बहुत 
ही पश्चात्ताप करना पड़ेगा ! 
सो परत्र दुख पावहीं, सिर घुनि-चुनि पछिताय) 
कालहि कर्महि ईैश्वरहि। मिथ्या दोष लगाय॥ 
वे लोग मृत्युकाल नजदीक आनेपर सिरको धुन-धुन- 
कर दु/खित-हृदयसे पश्चात्ताप करेंगे और कहेंगे कि 
“कलिकालरूप समयके 'प्रभावके कारण मैं कल्याणके लिये 
कुछ भी नहीं कर पाया, मेरे प्रारूधमें ऐसा ही लिखा था; 
इंश्वरकी ऐसी दी मर्जी थी ।! क्रिन्तु यह सब कहना उनकी 
भूल है क्योंकि यह कलिकाल पार्पोका खजाना होनेपर भी 
आत्मेद्धारके लिये परम सहायक है । 
कलेदोबनिधे राजन्नस्ति होकोी महान्गुणः। 
कोतेनादेव कृष्णस्य सुक्तसज्ञ* पर घजेत्‌॥ 
( श्रीमद्धा० १९। ३। ५१ ) 
है राजन्‌ | दोषके खजाने कलियुगर्मे एक ही यह. 
महान्‌ गुण है कि भगवान्‌ भ्रीकृष्णके कीत॑नसे ही आसक्ति- 
रहित होकर मनुष्य परमात्माकों पात्‌ हो जाता है ।? 


चेतावनी हु 


केवल भगवामके पविच्र गुणगान करनेसे ही मनुप्य 
परमपदको प्रात हो जाता है । आत्मोद्धारफे ल्यि साधन 
करनेमें प्रारू्ध मी बाधक नहीं है। इसलिये प्रारच्धको दोप 
देना व्यर्थ है और ईश्वरकी दयाका तो पार ही नहीं ऐ-- 
आकर चारि रूख चौरासी। 
योनिन श्रमत्त जीव अविनाशी॥ 
फिस्त सदा |मायाके प्रेरे। 
काल कर्म खमाव गुण पघेरे॥ 
कवहुँक करि. करुणा नरदेही | 
देत ईश वित्ु देतु सनेद्दी॥ 
इसपर भी ईश्वर्को दोप छगाना मूर्खता नहीं है तो 
और क्या है ? आज़ यदि ह_म अपने फर्मोके अनुसार 
बन्दर होते तो इधर-उधर इृश्षोंपर उछलते फिरते, पक्षी 
होते तो वनमें। झूकर-कूकर होते तो गाँवोमें भटकते 
फिरते । इसके सिवा और क्या कर सकते थे १ कुछ सोच- 
विचारकर देलिये--परम दयाद्ध ईश्वर्की कितनी भारी 
दया है; ईश्वरने यह मनुष्यक्रा शरीर देकर हमें बहुत 
चिलक्षण मौका दिया है, ऐसे अवसरकी पाकर हमलोगों- 
को नहीं चूकना चाहिये | पूर्वम मी ईश्वरने हमलोगोंको 
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ऐसा मौका कई बार दिया था किन्ठु हमलोग चेते नहीं; 
इसपर भी यह पुनः भौका दिया है। ऐसा मोका पाकर 
हमें सचेत होना चाहिये क्योंकि महान ऐ्वर्यशाली 
मान्धाता और अधिष्टिर-सरीखे धर्मात्मा चक्रवर्ती राजा; 
दीर्घ आयुवाले हिरण्यकशिपु, रावण और कुम्मकर्ण-जैसे 
बली और प्रतापी दैत्य; वरुण, कुबेर और यमराज-जैसे 
लोकपाल और इन्द्र-जैसे देवताओंके भी राजा संसारमें 
उत्न्न ही-होकर इस शरीर और ऐश्र्ग्रको यहीं त्यागकर 
चले गये; किसीके साथ एक कौड़ी भी नहीं गयी । फिर 
विचार करना चाहिये कि इन तन, धन) कुढधम्र और 
ऐश्वर्य आदिके साथ अल्प आयुवाले हमछोगोंका तो 
सम्बन्ध ही कितना है | 


फिर आपलोग मदिरा पीये हुए; उन्‍्मत्तकी भाँति इन 
सब बातोंको भुछाकर दुःखरूप संसारके अनित्य विषय- 
भोगोंमें एवं उनके साधनरूप घनसंग्हमें तथा कुठुम्ब और 
शरीरके पाछनमें ही केवल अपने इस अमूल्य मनुष्य- 
जीवनको किसलिये धूलमें मिला रहे हैं ! इन सबसे न तो 
आपका पूर्वमें सम्बन्ध था और न भविष्यमें रहनेवाला है) 
फिर इन क्षणस्थायी वस्तुओंकी उन्नतिको ही अपनी 
उन्नतिकी पराकाष्ठा आप क्‍यों मानने लगे हैं ! यह जीवन 
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अल्प है और मृत्यु हमारी वाट देख रही है; बिना खबर 
दिये ही अचानक पहुँचनेवाली है । भतएव जब्ब॒तक इस 
देहमें प्राण है, वृद्धावस्था दूर है; आपका इसपर अधिकार 
है; तब्तक ही जिस कामके लिये आये हैं, उस अपने 
कर्तव्यका शीमातिशीघ्र पालन कर लेना चाहिये | भर्वृहरि- 
ने भी कहा है कि-- 
यावत्खस्थमिदं कलेवरग्र॒हं यावज्य दुरे ज़रा 
यावद्चन्द्रियशक्तिरप्रतिहता यावत्क्षयों नायुप+। 
आत्रश्नेयसि तावदेध बिहुपा कार्य+पयलो मद्दान्‌ 
प्रोद्दीत भवने च कूपखनन प्रत्युथमः कीदशः ॥ 
“जवतक यह शरीररूपी घर खख् है; इृद्धावस्ा दूर 
है, इन्द्रियोंकी शक्ति क्षीण नहीं हुईं है और आयुक्त भी 
( विशेष ) क्षय नहीं हुआ है; तमीतक विद्वान पुरुषको 
अपने कल्याणके लिग्रे महान प्रयज् कर लेना चाहिये, 
नहीं तो घरमें आग छग जानेपर कुओं खोदनेका प्रयत्र 
करनेसे क्‍या होगा !? 


अतएव-- 
काल भजंता आज भज, आज भजंता अब | 
पलमें पररूय होयगी, वहुरि भजैगा कच ॥- 
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यही परम करतंव्य है; जिसका सम्पादन आजतक 
कभी नहीं किया गया | यदि इस कतेव्यका पालन पूर्वमें 
किया जाता तो आज हमलोगॉको यह दक्षा नहीं 
होती । दुनियामें ऐसी कोई भी योनि नहीं होगी जो 
हमलोगोंको न मिली हो | चींटीसे लेकर देवराज 
इन्द्रकी योनितकको हमछोग भोग चुके हैं किन्तु 
साधन न करनेके कारण हमलछोग मठक रहे हैं 
और जबतक तत्पर होकर कल्याणके लिये साधन 
नहीं करेंगे तबतक भटकते ही रहँगे । -हजारों- 
लाखों ब्रह्मा हो-होकर चले गये, और करोड़ों, इन्द्र 
हो-होकर चले गये; ओर हमलोगोंके इतने अनन्त जन्म हो 
चुके कि पथ्वीके कर्गोंकी संख्या गिनी जा सकती है; किन्तु 
जन्मोंकी संख्या नहीं गिनी जा सकती | और भी चाहे 
लाखों, करोड़ों कल्प बीत जाये, बिना साधनके परमात्मा- 
की प्राप्ति होती नहीं; और बिना परमात्माकी प्राप्तिके 
भटठकना मिट नहीं सकता | इसलिये उस सर्वव्यापी परम 
दयारु परमात्मके नाम और रूपका सदा-सर्वदा 
स्मरण और उसीकी आज्ञाका पालन करना चाहिये | 
इसीसे पसमात्माकी प्राप्ति शीम और सुल्मं है। (गीता 
८ | १४; १२ | ६-७ ) इन साधनोंके लिये उन महा- 
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युरुषोंकी शरणमें जाना चाहिये, जिन पुरुषोंकों से 
छुखकी प्राप्ति हो चुकी है। उन पुरुषोंके संग, सेवा और 
दयासे ही भगवानके ग्रुण और प्रभावक्ी जानकर 
भगवानमें परम श्रद्धा और अनन्य प्रेम होकर मगवानक्ी 
प्राप्ति होती है। और जिन पुरुषोंपर प्रभुकी दया होती 
है, उन्हींपर महापुदपोंकी दया ह्वोती है; क्योंकि--- 

जापर कृपा रामकी होई। 

तापर कृपा करे सब कोई ॥ 

प्रभुकी दयासे ही महापुरुषोंका संग और सेवा करनेका 
अवसर मिलता है | यद्यपि प्रभुकी दया सबके ऊपर ही 
अपार है; किन्तु हमलोग इस बातको अज्ञानक्रे कारण 
समझते नहीं हैं, विषय-सुखमे भूले हुए. हैँ । इसलिये 
उस दयासे पूरा छाम नहीं उठा सकते । जैसे क्रिसीके 
घरमें पारस पढ़ा है; पर वह उसके गुण, प्रभाव और 
रहस्यको न जाननेक्े कारण दरिद्रताके दुःखको भोगता 
है, उसी प्रकार हमछोग भगवान्‌ ओर भगवानकी दयाके 
रहस्य, प्रभाव, तत्व और गुणोंको न जाननेके कारण 
दुखी हो रहे हैं । 

अतएव इन सबको जाननेके लिये महापुरुषोंका 
संग; सेवा तथा प्रमुके नाम, रूप, गुण और चरित्रोंका 
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अन्यो्मि अब्ययन करके उनका कीर्तन और मनन करना 
चाहिये | क्योंकि यह नियम है कि कोई मी पदार्य हो 
उसके गुण और यमाव जाननेंसे उसमें अरद्धा-येम, और 
अबंगुग जाननेसे श्रदा होती है । और यह वात प्रसिद्ध 
है कि परमेश्वस्के समान संखारमें नकद गु्णी है और न 
कोई प्रमावशार्ट् । जिसके उद्ढत्य करनेठे तथा नेत्रोंके 
खोलने और मूँदनेसे श्ण्ममें संसारकी उत्पत्ति और विनाद्य 
दो जाता है, जिसके ग्रमावसे श्वणमें मच्छरके तुस्य जीव 
मी इन्द्रके समान और इन्द्रके दुल्थ जीव मच्छरके 
समान हो जाते हैं, इतना द्वी क्‍यों; वह अखन्मव्की 
सम्मद और उम्मवकी मी अवम्मव कर सकता है; ऐडी 
कोई मी बात नहीं दे जो उसके प्रमावसे न हो सके । 
ऐस़ा प्रमावश्ञाढ्ी होनेपर भी वह मजनेवालेकी उपेक्षा 
नहीं करता; बल्कि भजनेवाठेकों खर्य मी वेंसे दी मजता 
है, इस रहत्वको किद्चित्‌ मी जाननेताद्ा भ्रुदप्र एक 
क्षणके टिये मी ऐसे प्रमुका व्रियोग कैसे सह सकता ढे ! 


जो परमेश्वर मद्ापामर दीन दुर्खा अनायकों याचना 
करनेपर उसके हुर्गुग और दुराचारोंक्री ओर खबाढ 
न करके बचेकी माताकी भाँति गछे व्गा लेता है; ऐसे 
उस परस्म दवा रखे दितेपी परस्म-पुरुषकी इस दयाके 
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तत्वकी जाननेवाला पुरुष पवित्र होनेके लिये आतनाद 
करनेमें क्या विलम्ब कर सकता है ! 


उस परमात्मामें थैयें, क्षमा; दया। त्याग) शान्ति) 
प्रेम, शान, समता, निर्मयता। - बत्सलत्ता, सरलता; 
कोमछता, मधुरता; सुद्ददता आदि शुणोंका पार नहीं है; 
और परमात्माके ये सब गुण उसको भजनेवालेमें खाभाविक 
ही आ जाते हैं-इस बातके मर्मकी जाननेवाला पुरुष 
उसको छोड़कर एक क्षण भी दूसरेकी नहीं भज सकता। 


जो प्रेमका तत्त्व जानता है--साक्षात्‌ प्रेमखवरूप है 
जो महान्‌ होकर भी अपने प्रेमी भक्त और सखाओंके 
साथ उनका अनुगमन करता है; ऐसे उस निरमिमानी, 
प्रेमी, दयालु भगवानके तत््वकी जाननेवाला पुरुष उसकी 
किसी भी आशाका उलद्धन केसे कर सकता है ! 


इन सब भगवानके गुण और प्रमावको जान लेनेपर 
तो बात ही कया हैः किन्त॒ ऐसे गुण और प्रभावशाली 
प्रभुके होनेमें विश्वास ( भ्रद्धा) होनेपर भी मनुष्यके 
द्वारा पापाचार तो हो ही नहीं सकता, बल्कि उसके प्रभाव 
और गुणोंको स्सरण कर-कर मनुष्यमें स्वाभाविक ही 
निर्भयता; प्रसन्नता और शान्ति भा जाती है। और पद- 
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पदपर उसे आश्रय मिलता रहता है। जिससे उसके 
उत्साह और साधनकी वृद्धि होकर परमेश्वरकी प्राप्त 
हो जाती है 


यदि ऐसा विद्वास्त न हो सके तो मी उसको अपने 
चित्तसे एक क्षण भुलाना तो नहीं चाहिये | नहीं तो भारी 
विपत्तिका सामना करना पड़ेंगा | क्योंकि मनुष्य जिस- 
जिसका चिन्तन करता हुआ जाता है; उस-उसको ही 
प्राप्त होता है; इस प्रकार शात्र और महात्माओंने कहा 
है और यह युक्तिसंगत भी है | सोते समय मनुष्य जिस- 
जिस वस्तुका चिन्तन करता हुआ सोता है; खम्ममें मी 
प्रायः वही वस्तु उसे प्रत्यक्ष-सी दिखायी देती हैः, 
इसी प्रकार मरणकालूमें भी जिस-जिसका चिन्तन करता 
हुआ मनुष्य मरता है; आगे जाकर वह उसीको प्राप्त 
होता है अर्थात्‌ जो भगवानको चिन्तन करता हुआ जाता 
है, वह भगवानको प्राप्त होता है और जो संसारको 
चिन्तन करता हुआ जाता है, वह संसारको प्राप्त होता 
है। यदि कहूँ कि अन्तकालमें ही मगवानका चिन्तन 
कर लेंगे-तो ऐसा मानना भूल है । अन्तकाछमें इन्द्रियाँ 
और मन कमज़ोर और व्याकुल ह्वो जाते हैं, उस समय 
प्रायः पूर्वका अभ्यास ही काम आता है। इसलिये 
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मनुष्यजन्मको पाकर यह जोखिम तो अपने सिरसे उतार 
ही देनी चाहिये, यानी और कुछ साधन न बन पढ़े तो 
गुण और भप्रमावक्रे सहित नित्य-निर्तर परमेश्वरका 
स्मरण तो करना ही चाहिये। इसमें न तो कुछ खर्च 
लगता है और न कुछ परिश्रम ही है, बल्कि यह साधन 
प्रत्यक्ष आनन्द और झान्तिदायक है तथा करनेमें मी 
बहुत गम है| केवछ विश्वास (अद्धा) की ही आवद्य- 
कता है । फिर तो अपने-आप सहज ही सब काम हो 
सकता है | परमात्मामें विश्वास होनेके लिये परमात्माके 
नाम, रूप, गुण, प्रभाव; प्रेम और चरिनकी बात मद्दापुरुषों- 
से श्रवण करके उसका मनन करना चाहिये | इस प्रकार 
करनेसे उन महापुदप और परमात्माक्ी दयासे परमेदवर- 
में विश्वात और परम प्रेम होकर उसकी ग्राप्ति सहजमें 
ही हो सकती है। परन्तु शोककी वात है कि ईश्वर और 
परलोकपर विश्वास न रहनेके कारण हमलोग इस ओर 
खयाल न करके अपने अमूल्य जीवनकों अपने आत्मो- 
द्वारलप ऊेँवे-से-ऊँचे काममें त्रिताना तो दूर रहा, 
नागवान क्षणभद्भुर सांसारिक विपय-भोगोंके भोगने्े ही 
समाप्त कर देते हैं। सांसारिक पदाथथोमें जो क्षणिक 
छुखकी प्रतीति होती है वास्तवमें वह सुख नहीं है; धोखा 


१२ चेतावनी 


है। यह बात विचार करनेसे समझमें आ सकती है। 
ईइवरने हमलोगोंकों बुद्धि और ज्ञान विवेकयूर्वक समय 
बितानेके लिये ही दिया है; अतएव जो भाई अपने 
जीवनकों बिना विचारे बिताता है; वह अपनी अज्ञताका 
परिचय देता है । हर एक मनुष्यकों यह विचार करना 
चाहिये कि मैं कोन हूँ ! यह संसार क्या है ! इसके साथ 
मेरा क्या सम्बन्ध है! में क्‍या कर रहा हूँ ! मुझे क्या 
करना चाहिये १ 


संक्षाकके सारे प्राणी सुख चाहते हैं, वह सुख भी 
सदा-सवबेंदा अपार चाहते हैं और दुःखको कोई किश्चित्‌ 
मात्र भी कमी नहीं चाहता। किन्तु ऐसा होता नहीं; 
बल्कि उसकी इच्छाके विपरीत ही होता है| क्योंकि यह 
अपने समयको मूझंताके कारण जैसा बिताना चाहिये 
वेसा नहीं ब्रिताता | 


संसारमें जो वड़े-बड़े विद्यान्‌ और बुद्धिमान समझे 
जाते हैं; वे मी मौतिक यानी सांसारिक सुखकों ही सुख 
मानकर उसकी प्राप्तिके लिये मोहके वशीभूत होकर टूट 
पड़ते हैं और उसकी प्राप्तिके लिये चेश्ठ करना ही उन्नति 
मानते हैं। बहुत-से छोग सांसारिक सुखोंकी प्राप्तिक 
साधनरूप रुपयोंकों ही सवोपरि मानकर धनसश्जय करना 
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ही अपनी उन्नति मानते हैं और कितने ही लछोकमें मान; 
बढ़ाई, प्रतिष्ठेके लिये अपनी ख्याति करना ही उन्नति 
मानते हैं । किन्तु यह सब मूर्खता है क्योंकि ये सारी बातें 
अनित्य होनेके कारण इनमें भ्रमसे प्रतीत होनेवाला 
क्षणिक सुख भी अनित्य ही है। अनित्य होनेके कारण 
ही शास्त्रकारोंने इसे असत्य वतलाया है। शात्र और 
महापुरुषोंका यह सिद्धान्त है एवं युक्तिसंगत भी है। 
कोई भी पदार्थ हो जो सत्‌ होगा; उत्तका क्रिसी भी 
प्रकार कभी विनाश नहीं होगा | उसपर कितनी ही चोट 
लगें; वह सदा-सवेदा अठल ही रहेगा । जो असत्‌ पदार्थ 
है, उसके लिय्रे आप कितना ही प्रयन करें, वह कमी 
रहनेका नहीं | इन सब बातोंकी समझकर क्षणभद्भुर-- 
नाशवान्‌ सुखसे अपने मन) बुद्धि और इन्द्रियॉँको हटाना 
चाहिये और वास्तवमें जो सच्चा सुख है उसके लिये प्रयत्र 
करना चाहिये । उसकी प्रास्िके मार्गमें अग्रसर हो जाना 
ही असली उन्नति है | 


अब हमको यह विचार करना चाहिये कि सच्चा सुख 
क्या है और किसमें है ! तथा मिथ्या सुख क्या है और 
किसमें है ! सर्वशक्तिमात्‌ विज्ञान-आनन्द्घन परमात्मा 
ही नित्य वस्तु है, अतण्व उस परमात्माके सम्बन्धसे 
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होनेवाछा सुख ही सत्य और नित्य सुख है। जो सांसारिक 
पदार्थ हैं; वे सब क्षणभच्गुर और अनित्य होनेके कारण 
उनमें प्रतीत होनेवाला सुख क्षणिक और अनित्य है । अब 
यह विचार करे कि सांसारिक पदार्थ ओर उनमें प्रतीत 
होनेवाछा छुख क्षणिक और अनित्य केसे है! देखिये 
जैसे प्रातःकाल गायक दूध दुहकर तुरन्त पान किया जाता है 
तो उसका स्वाद) गुण रूप दूसरा ही होता है। और 
सायंकालतक पड़े रहनेपर कुछ दूसरा ही हो जाता है 
यानी प्रातःकाल-जैसा खाद और गुण उसमें नहीं रहता 
तथा रूप भी कुछ गाढ़ा हो जात है| दूसरे और तीसरे 
दिन तो खाद) गुण और रूपकी तो बात ही क्‍या है। 
उसका नाम भी बदल जाता है अर्थात्‌ कुछ क्रिया न 
करनेपर भी दूधका दह्दी हो जाता है तथा मीठेका खद्ा) 
पित्त और वायुनाशककी जगह पित्त और वायुवर्धक, एवं 
पतलेका अत्यन्त गाढ़ा हो जाता है। और दय दिनके बाद तो 
पड़ा-पड़ा खामाबिक ही विषके तुल्य स्वास्थ्यके लिये 
अत्यन्त हानिकर हो जाता है। विचार करके देखिये; 
कुछ क्रिया न करनेपर भी अद्तके ठ॒ल्य दूध-जैसे पदार्थ- 
में क्षणपरिणामी होनेके कारण पहिलेवाले खाद) गुण; 
रूप और नामका अत्यन्त अमाव हो जाता है। यदि 
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वह नित्य होता तो उसका परिवर्तन और विनाश नहीं 
होता । इसी ध्रकार अन्य सब पदार्भोके विपयर्भे भी 
समझ लेना चाहिये । अतण्ख इन सांसारिक पदायोंमे 
प्रतीत होनेवाला नुख वाम्तवर्म सुस्त नहीं है । यदि प्रतीत 
होनेवाले क्षणिक सुखकों सुख माना जाय तो उससे 
बढ़कर उनमें दुःख भी है; इसलिये वे त्याज्य हैँ | एक 
पुरुष र्मणीके साथ रमण करता है, उस समय उसको 
क्षणिक सुख-सा प्रतीत होता है, पर आगे चलकर उससे 
रोगोंकी वृद्धि, तथा बल) चुद्धि, तेन और आयुका क्षय 
होता है एवं वह महान दुःखी होकर शीध दी काऊका ग्रास चन 
जाता है। उपयुक्त कार्य धर्मसे विरुद्ध करनेपर तो इस 
लोकमें अपकीति और मरनेपर नरककी भी प्राति होती 
है। अब विचार करके देखिये कि छणिक सुखके बदलेमे 
कितने समयतक कितना दुःख भोगना पड़ता है। इसी 
प्रकार अन्य सब पदार्थोके भोगमें मी समझना चाहिये 
क्योंकि विषयोके भोगमात्रसे शरीर और इन्द्रियाँ क्षीण 
हो जाती हैं और अन्त+्करण दूषित, दुबे और चश्धछ 
हे जाता है; पूर्वकृत पुण्योंका क्षय और पापोंकी वृद्धि 
होती है| इतना द्वी नहीं; धीर और वीर पुमप भी 
विलासी बन जाते हैं. तथा ईंश्वरपातिके मार्गपर आरूढ़ 


१६ चेतावनी 


नहीं हो सकते | कोई आरूढ़ होनेका प्रयत्त करते हैं तो 
मी उनको सफछता शीघ्र नहीं होती | 


इसलिये इन पदार्थोंके भोगमेके उद्देश्यसे अर्थ (धन) 
को इकहा करना भी भूछ ही है--क्योंकि प्रथम तो इस 
अर्थ ( धन) के उपाजन करनेमें बहुत परिश्रम होता है। 
इतना ही नहीं, घोर नरकदायक पाप यानी अनेकों 
अनर्थ करने पड़ते हैं | फिर इसकी रक्षा करनेमें बहुत 
कठिनाई पड़ती है। कहीं-कहीं तो इसकी रक्षा करनेमें 
प्राणोपर नोबत आ जाती है। इसके ख् और दान 
करनेमें भी कम दुःख नहीं होता | छोग कहते हैं कि 
देना और मरना समान है | इसके नाश और वियोगमें 
बड़ा दुःख होता है । जब मनुष्य इसकी छोड़कर परछोक- 
में जाता है, उस समय तो दुःखका पार ही नहीं है । 
अठणव क्षणिक सुखकी प्रात्तिके लिये महान्‌ दुःखका 
सामना करना मूखंता नहीं तो और क्या है! फिर उस अर्थ 
(धन ) के द्वारा प्रात्त होनेवाला विषयसुख भी इसकी 
इच्छानुसार इसको नहीं मिल सकता | संसारमें बड़े-बड़े 
जो व्यावहारिक दृष्टिसे विद्यन्‌ और चुद्धिमान्‌ समझे जाते 
थे, वे सब इस धनकों छोड़ सिर घुन-धुनकर पछताते 
हुए चछे गये । बड़े-बड़े प्रतापी; प्रभावशाली, बलवान 
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पुरुष भी इसे साथ नहीं ले जा सके। फिर हमलोगोकी 
तो बात ही क्या है । संतारमें यह भी देखा जाता है कि 
घन इकट्ठा कोई करता है ओर उसका उपभोग प्रायः 
दूसरा ही करता है जो कि कही-कहीं तो उसके उद्देश्यसे 
बिल्कुल ही विपरीत होता है । जैसे शहदकी मक्सी शहद 
इकहा करती है पर उसका उपभोग प्रायः दूसरे छोग दी 
करते हैं । यद उसकी मृखताका परिचय ऐ। मक्खियों 
तो साधारण कीट ईं किन्तु मनुष्य होकर भी जो इस 
विपयपर विचार नहीं करता, वह उन क्ीर्थेसि भी 
बढ़कर है। 

एक भाई रोज हजार रुपये कमाता है और आज 
हजार रुपयोंकी: थैली उसके घरपर आ गयी। तो कलके 
लिये दो हजारकी चेश करता है; पर थोड़ी देस्के लिये 
समझ लीजिये कि कछ उसकी मृत्यु होनेवाली है और 
यह बात स्पष्ट है कि मृत्यु होनेफे बाद उसका इस घनसे 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता और मृत्यु बिना खबर दिये 
ही अचानक आती है और सम्पूर्ण धनकी खर्च कर देने 
तथा लाख प्रयज्ष करनेपर भी किसी भी प्रकार झल्युमे 
वह छूठ नहीं सकता | उसकी मृत्यु अवश्यमेव है | ऐसी 
हाल्तमें जिन पढ़े-लिखे तथा प्रतिष्ठित टाइटल पाये हुए 
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मनुष्योंका धनसशञ्यय करना ही ध्येय है उनकी शहद इकट्ठा 
करनेवाली मक्िखियेंसि भी बढ़कर अज्ञता कही जाय॑तो 
इसमें क्या अत्युक्ति है ! 


जो नाम-ख्यातिके लिये तन; मन$ धनको लगाते हैं 
वे भी बुद्धिमान नहीं हैं, क्योंकि नाम-झज्याति सच्चे 
सुखमें बाधक है और मरनेके वाद भी उस नाम-ख्यातिसे 
हमारा कोई सम्बन्ध नहीं रहता । अतएव उन 
धनी-सानो विषयासक्त भाइयेंसे सविनय निवेदन है 
कि आपका एक परमेश्वर और उसकी आशापाल्नरूप 
धर्मके सिवा इस छोक और परलोकर्म कहीं भी कोई साथी 
तथा सहायक नहीं है। इसलिये यदि नाम-ख्यातिकी ही 
इच्छा हो दो भी मगवध्माप्तिकी ही चेष्टा करनी चाहिये ! 
क्योंकि जब उस ब्रह्मको अभेदरूपसे प्राप्त हो जावेंगे 
यानी जब आप परमात्मा ही बन जावेंगे, तत्र वेद ओर 
शाल्लोंमें जो विशान-आनन्दघन ब्रह्मकी महिमा गायी है और 
भगवान्‌ भीराम और श्रीकृषष्णकी जो ख्याति है, वह तब 
उम्हारी ही हो जायगी | इतना ही नहीं; दुनियामें जितनी 
भी ख्याति हो रही है और होगी, वह सब तुम्हारी ही 
है। क्योंकि जो पुरुष ब्रक्को प्राप्त हो जाता है, वह 
सबका आत्मा ही हो जाता है। इसलिये सबकी ख्याति 
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ही उसकी ख्याति है। और सबकी ख्याति मी उसके 
एक अंशमात्रमें ही खित है। गीतामें भीमगवानते कहा 
भी है-- 


यद्यद्धिभूतिमत्सत्व॑. भ्रीमदूजितमेव घा। 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंउशसंभवम्‌ ॥ 
(१०। ४१ ) 


जो-जे भी विभूतियुक्त अर्थात्‌ ऐश्वर्ययुक्त; कान्तियुक्त 
और दशक्तियुक्त वस्तु है; उस-उतसको दू मेरे तेजके अंशरो 
ही उत्पन्न हुई जान ।? 


अब विचार करना चाहिये कि फिर तुल्छ लीकिक 
ख्यातिकी इच्छा करना और उसके लिये अपना तन। 
मन, धन नष्ट करना कितनी मूर्खता है । वास्तवमें 
भगवानकी प्राप्ति अपनी ख्यातिके लिये नहीं करनी है 
वह तो हमारा परम ध्येय और आश्रय होना चाहिये 
क्योंकि उस पदको प्राप्त होनेपर और कुछ भी पाना 
वाकी नहीं रहता । इसीको मुक्ति, परमपद और सच्ें 
झुखकी प्राप्ति कहते हैं | जुगनूका जैसे सूर्यके साथ तथा 
बूँदका जैसे समुद्रके साथ मुकाबछा सम्भव नहीं। उसी 
प्रकार सारी दुनियाका सम्पूर्ण सुख मिलाकर भी उस 
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विशञन-आनन्दघनकी प्राप्तिस्प सच्चे सुखके साथ उसका 
मुकावका नहीं क्रिया जा सकता ! भगवान्‌ गीतामे 
कहते हैं-- 
यावानर्थ उदपाने सर्वतः खंप्लुतोदके। 
तावान्सवंधु वेदेपु प्राह्मणस्थ विजानतः ॥ 
(१। ४६ ) 
धब्र ओरसे परिपूर्ण जलाशयके प्राप्त होनेपर छोटे 
जलाझयमें (मनुष्यका ) जितना प्रयोजन रहता है; अच्छी 
: प्रकार त्रह्मको जाननेवाले ब्राह्मणका (भी ) सब वेदोंमं 
उतना ही प्रयोजन रहता है | अर्थात्‌ जैसे बढ़े जदाशयके 
प्राप्त हो जानेपर जलके लिये छोटे जलाशर्योकी आवश्यकता 
नहीं रहती; वैसे ही प्रक्मानन्दकी प्राप्ति होमेपर आननन्‍्दके 
लिये वेदोंकी आवश्यकता नहीं रहती । : 
जैसे खममें प्रातत हुए त्रिलोकीके राज्य-सुखका 
थोड़े-से भी जाग्रतके सुखके साथ मुकावला नहीं किया 
जा सकता तथा यदि उस सम्तके गाज्यकों कोई बेचना 
चाहे तो एक पैसा भी उसका मूल्य नहीं मिलता क्योंकि 
जागनेके बाद उस खप्तके राज्यका कोई नाम“निशान ही 
नहीं है; वैसे ही परमात्माकी प्रासि होनेके वाद इस 
संतार और सांसारिक सुखका नाम-निशान भी नहीं रहता | 


हे घ््प 
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' अतरव ऐसे अनन्त सुखकों छोड़कर जो क्षणभद्दुरः 
नाशवान्‌ मिथ्या सुखके लिये चेश्ठ करता है, उससे बढ़कर 
कौन मूर्ख है ! 

दूसरा जो प्रेममें मुग्ध होकर मेदरूपसे भगवानकी 
उपासना करता है उसकी तो और भी अद्भुत लीला है । 
वह स्वामीकी प्रसन्नतामें प्रसन्न और उनके सुखमे 
सुखी रहता है | खामीमें अनन्य प्रेम, नित्य संयोग और 
उनकी प्रसन्नताके लिये ही उस भक्तकी सारी चेष्टाएँ. 
होती हैं | अपने प्रेमास्पद सगुण ब्रह्मपर तन; मन; धनकों 
और अपने-आपको न्यौछावर करके वह प्रेम और आननदमें 
मुग्ध हो जाता है। केवल एकमात्र भगवान्‌ ही उसके 
परम आश्रय, जीवन प्राण+ धन और आत्मा हैं। 
इसलिये वह भक्त उनके वियोगकों एक क्षण भी नहीं 
सह सकता । उस प्यारे प्रेमीके नाम; रूप) गुण, प्रेम; 
प्रभाव, रहस्य और चरित्रोंका श्रवण, मनन और कीत॑न 
करता हुआ नित्य-निरन्‍्तर उसमें र्मण करता है । 

इस आनन्दमें वह इतना मुग्ध हो जाता है कि 
ऊपरमें अमेदरूपसे बतलायी हुईं परमगति यानी मुक्तिरूप 
सुखकी सी वह परवा नहीं करता | मछली जैसे जलके 
वियोगको, नहीं सह सकती वैसे ही भगवानका वियोग 
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उसको अत्यन्त असह्य हो जाता है| इतना ही नहीं 
भगवानके मिलनेपर भगवान्‌ जब्र उसको हृदयसे लगाते 
हैं; तब बल्लादिका व्यवधान भी उसको विप्तरूप-सा प्रतीत 
होने लगता है | वह अव्यवधानरूपसे नित्य-निर्तर 
मिलना ही पसंद करता है और एक क्षण भी मगवान्से 
अलग होना नहीं चाहता । इस प्रकार मगव्याप्तिरुप 
आनन्द जो मग्म है; उसके शुणोंका वर्णन वाणीद्वारा 
शेष, महेश, गणेश आदि भी नहीं कर सकते, फ़िर 
अन्यकी तो बात ही क्या है! ऋषि, मुनि) महात्मा 
और सारे वेद जिन १रमेश्वरकी महिमाका गान कर रहे 
हैं, वे परमेश्वर खयं उस भक्तकी महिमा गाते हैं और 
उसके प्रेममें बिक जाते हैं| तथा उस भक्तकें भावके 
अनुसार भावित हुए; उसकी इच्छानुसार प्रत्यक्ष प्रकट 
होकर उसके साथ रसमय क्रीड़ा करने लग जाते हैं यानी 
जिस प्रकारसे भक्तकों प्रसन्नता हो, वैसी ही छीला करने 
लगते हैं । 

यदि कहा जाय कि भेद और अभेदरूपसे होनेवाली 
परमात्माकी प्राप्तिमें क्या अन्तर है तो इसका उत्तर यह 
है कि अभेदरूपसे परमात्माकी उपासना करनेवाला पुरुष 
तो खयं ही सचा छुख यानी विज्ञान-आनन्दघन परसात््मा 
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ही हो जाता है, और मेदरूपसे उपासना करनेवाला मक्त 
मित्नरूपसे उस रतमय परमात्माके खरूपका दिव्य रस 
पान करता है यानी उस अम्ृतमय सगुण-स्वरूप परमात्मा- 
के मिलमके आनन्दका अनुमव करता है | 


यहाँतक तो वाणीकी पहुँच है। इसके बाद दोनों 
प्रकारके भक्तोंकी एक ही फलछरूपा अनिर्वचनीय 
स्थिति होती है; जिसे वेद-गासत्र, शिव-सनकादि, शारदा 
एवं साधु-मद्ात्मा तथा इस स्थितिको प्राप्त होनेवाले भी 
कोई पुरुष किसी प्रकार नहीं बतछा सकते । जो कुछ भी 
बतलाया जाता है, उस सबसे यह अत्यन्त परेकी वात है। 
क्योंकि यहाँ वागीकी तो बात ही क्या है; मन और बुद्धिकी 
भी पहुँच नहीं है | 


इसलिये दुःख ओऔर विभरूप समझते हुए नाशवान| 
क्षणभद्दुर, तुच्छ भौतिक सुखको लात मारकर परमात्माकी 
प्रातिरुप सच्चे सुखके लिये ही कटिबद्ध होकर प्राणपर्यन्त 
चेष्ठ करनी चाहिये | इस प्रकार चेश्ट करनेवाले पुरुषको 
परमेश्वरकी दयासे (ध्उसक्री-प्राति होनी सहज है। 
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